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VitalAire Hellas
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΑΕΒΕ

Κατάστημα Αθηνών:  
Αδριανείου 9, 115 25 Ν. ΨΥΧΙΚΟ 
Τηλ. 210 6720 400, Φαξ 210 6720 444

Κατάστημα Θεσ/νίκης:  
12ο Χλμ. Ε.Ο. Θεσ/νίκης-Έδεσσας, 
570 08 ΣΙΝΔΟΣ 
Τηλ. 2310 723 800, Φαξ 2310 710 075

e-mail: vitalairehellas@airliquide.com

Ταξίδι και Οξυγόνο
Oδηγός για Ασφαλές Ταξίδι

Λεωφορεία και τρένα ΓΕΝΙΚΕΣ ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ

ΥΓΡΟ ΟΞΥΓΟΝΟ 
Δεν επιτρέπεται η βασική μονάδα υγρού (FREELOX),

επιτρέπεται μόνο η φορητή μονάδα
Κάτω από συγκεκριμένες συνθήκες 

• �Είναι απαραίτητη η άδεια από την εταιρεία μεταφοράς

ΑΕΡΙΟ ΟΞΥΓΟΝΟ
Επιτρέπεται κάτω από συγκεκριμένες συνθήκες

• �Είναι απαραίτητη η άδεια από την εταιρεία μεταφοράς

ΣΥΜΠΥΚΝΩΤΗΣ ΟΞΥΓΟΝΟΥ
Συνήθως επιτρέπεται

• Είναι απαραίτητη η άδεια από την εταιρεία μεταφοράς

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ:

• �Μην έχετε ποτέ φιάλη ή φορητή μονάδα υγρού στο διάδρομο του λεω
φορείου ή τρένου.

• �Να ταξιδεύετε μόνο στα «διαμερίσματα» μη καπνιζόντων.
• �Μην επιτρέπετε σε καμία περίπτωση το κάπνισμα ή την παρουσία γυ-

μνής φλόγας στο διαμέρισμα των επιβατών παρουσία οξυγόνου.

ΠΡΕΠΕΙ:
• �Πριν τη φόρτωση, βεβαιωθείτε ότι η βαλβίδα της φιάλης είναι κλειστή.
• �Να ελέγχετε τη φιάλη για τυχόν διαρροές πριν τη φόρτωση.
• �Να είστε προσεκτικοί με το χειρισμό των φιαλών κατά τη διάρκεια της φόρτωσης.
• �Να ασφαλίζετε/ δένετε κάθε φιάλη κατά τη διάρκεια του ταξιδιού.
• �Να κρατάτε τις φιάλες μακριά από οποιαδήποτε εστία ανάφλεξης ή θερμότητας.
• �Να μεταφέρετε μόνο την απαραίτητη για το ταξίδι σας ποσότητα οξυγόνου.
• �Να φορτώνετε τις φιάλες στο όχημα λίγο πριν την αναχώρηση.
• �Να προφυλάσσετε τη βαλβίδα της φιάλης και τον ρυθμιστή πίεσης-εκτονωτή 

κατά τη διάρκεια όλου του ταξιδιού με το κατάλληλο καπάκι φιάλης.
• �Να χρησιμοποιείτε εξοπλισμό χωρίς υγραντήρα.
• �Εάν παρατηρηθούν διαρροές κατά τη διάρκεια του ταξιδιού, σταματήστε το 

όχημα και μετακινείστε τον εξοπλισμό σε ανοιχτό χώρο.
• �Να κρατάτε τη φορητή μονάδα οξυγόνου σε όρθια θέση.
• �Εξασφαλίστε ότι δεν υπάρχουν επιπλέον εύφλεκτα υλικά κοντά στον εξοπλι-

σμό οξυγόνου, π.χ. ότι δεν υπάρχει κοντά δεξαμενή βενζίνης.
• �Αφαιρέστε όλες τις φιάλες οξυγόνου ή τα δοχεία οξυγόνου από το αυτοκίνη-

το, όταν φτάσετε στον τελικό προορισμό σας.

ΠΡΟΣΟΧΗ:

• �Μην μεταφέρετε ποτέ τη φιάλη κρατώντας τη από τη βαλβίδα ή το ρυθμιστή πίεσης.
• �Να μην έρχεστε σε επαφή με τα συστήματα οξυγόνου όταν τα χέρια ή τα 

γάντια σας έχουν λάδι ή λίπος.
• �Να μην αποθηκεύετε ποτέ τις φιάλες στο διάδρομο οχήματος μαζικών μέσων 

μεταφοράς.
• �Να μη συνδέετε ή αποσυνδέετε οποιοδήποτε εξάρτημα μέσα στο λεωφορείο 

ή το τρένο.
• �Να μην καπνίζετε ποτέ κατά τη διάρκεια χρήσης οξυγόνου.
• �Να μη χρησιμοποιείτε ποτέ κινητό τηλέφωνο κατά τη διάρκεια χρήσης οξυγόνου.

ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ:

• �Σε περίπτωση πυρκαγιάς εκκενώστε την περιοχή μέχρι να φτάσει η πυροσβεστική.
• �Ενημερώστε τις υπηρεσίες έκτακτης ανάγκης μόλις  φτάσουν για την ύπαρξη 

οξυγόνου μέσα στο αυτοκίνητο.



Τροχόσπιτα Κρουαζιερόπλοια, πλοία Αυτοκίνητα Αεροπλάνα

ΥΓΡΟ ΟΞΥΓΟΝΟ 
Δε συστήνεται

Μπορεί να επιτραπεί μόνο κάτω από αυστηρά συγκεκριμένες συνθήκες
• Τουλάχιστον 2m απόσταση από οποιαδήποτε πηγή θερμότητας
• Καμία γυμνή φλόγα (μπάρμπεκιου ή σύστημα μαγειρέματος) σε απόσταση 5m
• Συμφωνία με τη διεύθυνση της κατασκήνωσης

ΑΕΡΙΟ ΟΞΥΓΟΝΟ
Μπορεί να επιτραπεί κάτω από συγκεκριμένες συνθήκες

• Τουλάχιστον 2m απόσταση από οποιαδήποτε πηγή θερμότητας
• Καμία γυμνή φλόγα (μπάρμπεκιου ή σύστημα μαγειρέματος) σε απόσταση 5m
• Συμφωνία με τη διεύθυνση της κατασκήνωσης

ΣΥΜΠΥΚΝΩΤΗΣ ΟΞΥΓΟΝΟΥ
Επιτρέπεται

ΥΓΡΟ ΟΞΥΓΟΝΟ 
Δε συστήνεται

• Τουλάχιστον 2m, μακριά από οποιαδήποτε εστία θερμότητας
• �Απαιτείται έγκριση από την εταιρεία που διοργανώνει την κρουαζιέρα, πριν 

από την έναρξη του ταξιδιού

ΑΕΡΙΟ ΟΞΥΓΟΝΟ
Επιτρέπεται κάτω από συγκεκριμένες συνθήκες

• Τουλάχιστον 2m, μακριά από οποιαδήποτε εστία θερμότητας
• �Απαιτείται έγκριση από την εταιρεία που διοργανώνει την κρουαζιέρα, πριν 

από την έναρξη του ταξιδιού

ΣΥΜΠΥΚΝΩΤΗΣ ΟΞΥΓΟΝΟΥ
Επιτρέπεται

• �Τουλάχιστον 2m, μακριά από οποιαδήποτε εστία θερμότητας
• �Απαιτείται έγκριση από την εταιρεία που διοργανώνει την κρουαζιέρα, πριν 

από την έναρξη του ταξιδιού

ΥΓΡΟ ΟΞΥΓΟΝΟ 
Επιτρέπεται κάτω από συγκεκριμένες συνθήκες

• �Δεν επιτρέπεται να χρησιμοποιείτε τη βασική μονάδα υγρού οξυγόνου 
(FREELOX) κατά τη διάρκεια του ταξιδιού με αυτοκίνητο

• �Να χρησιμοποιείτε μόνο τη φορητή μονάδα κατά τη διάρκεια του ταξιδιού 
με αυτοκίνητο

ΑΕΡΙΟ ΟΞΥΓΟΝΟ
Επιτρέπεται κάτω από ορισμένες συνθήκες

• �Επιτρεπόμενη ποσότητα: 3 φιάλες (χωρητικότητας 5 λίτρα το πολύ η κάθε μια)

ΣΥΜΠΥΚΝΩΤΗΣ ΟΞΥΓΟΝΟΥ
Επιτρέπεται

ΥΓΡΟ ΟΞΥΓΟΝΟ 
Δεν επιτρέπεται

ΑΕΡΙΟ ΟΞΥΓΟΝΟ
Τις περισσότερες φορές δεν επιτρέπεται

• �Ύστερα από συνεννόηση, η αεροπορική εταιρεία μπορεί να σας δώσει φιάλες 
εγκεκριμένες για χρήση κατά τη διάρκεια της πτήσης

ΣΥΜΠΥΚΝΩΤΗΣ ΟΞΥΓΟΝΟΥ
Συνήθως επιτρέπεται

• Με την προϋπόθεση έγκρισης από την αεροπορική εταιρεία

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ:

• �Να διατηρείτε επαρκή εξαερισμό στο όχημα (είσοδος φρέσκου αέρα, 
όχι ανακυκλωμένος αέρας).

• �Να αφαιρείτε όλο τον εξοπλισμό του οξυγόνου από το αυτοκίνητο όταν 
φτάνετε στον προορισμό σας.

• �Μην σταθμεύετε το όχημα κάτω από τον ήλιο όταν βρίσκεται μέσα σε 
αυτό οξυγόνο.

• �Μην αφήνετε τις φιάλες οξυγόνου μέσα στο αυτοκίνητο όταν δεν τις 
χρησιμοποιείτε.

• �Να αποφεύγετε να χρησιμοποιείτε τη φορητή μονάδα υγρού οξυγόνου 
κατά τη διάρκεια πλήρωσης του οχήματος με καύσιμα.

• �Να μην αφήνετε οξυγόνο χωρίς επιτήρηση μέσα στο όχημα.
• �Να μη συνδέετε ή αποσυνδέετε οποιοδήποτε εξάρτημα μέσα στο όχημα.

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ:

• �Οι συμπυκνωτές συστήνονται ως εναλλακτική λύση αντί των φιαλών ή των  
μονάδων υγρού (FREELOX).

• �Θα πρέπει να εξασφαλίζεται επαρκής φυσικός και / ή τεχνητός εξαερι-
σμός και να μην παρεμποδίζεται (είσοδος φρέσκου αέρα και όχι ανακύ-
κλωση του υπάρχοντος αέρα).

   �Εξοπλισμός, ο οποίος βρίσκεται έξω θα πρέπει να προστατεύεται από 
τις καιρικές συνθήκες, π.χ. να βρίσκεται κάτω από ένα στέγαστρο ή  με 
τη βοήθεια άλλων μέσων.

• �Σε περίπτωση που δεν επιτυγχάνεται ασφαλής απόσταση μέσα στο 
τροχόσπιτο, ο εξοπλισμός οξυγόνου θα πρέπει, όπου είναι δυνατόν, να 
τοποθετείται έξω από το τροχόσπιτο.

• �Ο εξοπλισμός ο οποίος είναι τοποθετημένος έξω θα πρέπει να προστα-
τεύεται από τις καιρικές συνθήκες κάτω από ένα στέγαστρο ή με άλλα 
μέσα.

• �Να μη συνδέετε ή αποσυνδέετε εξαρτήματα μέσα στο τροχόσπιτο.

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ:

• �Εξασφαλίστε με τη βοήθεια του γιατρού σας, ότι μπορείτε να ταξιδέ-
ψετε με αεροπλάνο και τον τρόπο με τον οποίο θα χρησιμοποιήσετε το 
οξυγόνο κατά τη διάρκεια της πτήσης.

• �Ελέγξτε με το γιατρό σας εάν μπορείτε να ταξιδέψετε μόνος/ μόνη σας 
(συνίσταται να ταξιδεύετε με συνοδό).

• �Επικοινωνήστε με τον προμηθευτή της κατ’ οίκον θεραπείας για την εξυ-
πηρέτησή σας μέχρι την περιοχή του check-in και μετά την άφιξη σας.

• �Να προσέρχεστε νωρίς στο αεροδρόμιο έτσι ώστε να μπορεί να επι-
τευχθεί καλή συνεργασία μεταξύ της αεροπορικής εταιρείας και του 
προμηθευτή της κατ’ οίκον θεραπείας.

• �Να αποφεύγετε και να διατηρείτε ασφαλείς αποστάσεις από καθορι-
σμένες περιοχές καπνιζόντων.

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ:

• �Σε όλες τις περιπτώσεις, θα πρέπει πριν από την έναρξη του ταξιδιού να 
ειδοποιείται εγκαίρως η εταιρεία που έχει αναλάβει τη μεταφορά, έτσι 
ώστε να υπάρχει αρκετός χρόνος για να δοθεί έγκριση χρήσης οξυγόνου 
κατά τη διάρκεια του ταξιδιού με κρουαζιερόπλοιο ή πλοίο.

• �Οι συμπυκνωτές  συνιστώνται πλήρως για αυτό τον τύπο ταξιδιού.

ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ:

• �Σβήστε τη μηχανή και όλες τις ηλεκτρικές συσκευές 
• �Βγείτε έξω από το όχημα αμέσως και εκκενώστε την περιοχή
• �Καλέστε την πυροσβεστική και ενημερώστε τους αμέσως για  

τον εξοπλισμό οξυγόνου που βρίσκεται μέσα στο αυτοκίνητο


